
ООО "Школьное питание" Приятного аппетита!

СОГЛАСОВАНО : Заведующий МБДОУ «Гулькинский детский сад «Родничок» Заинского муниципального  района 

УТВЕРЖДЕНО : Генеральный директор "ООО Школьное питание" Мусина Р.И.
МЕНЮ

На 24.06.24
Зав производством:

Мед. работник:

Экономист по ценам: Нагимова Р. Х.   Цены проверены

Вес порции эн.цен. ккалНаименование блюда
Питание в детском саду

Дет. сад
Завтрак

Оладьи с маслом 50/3 143,24
Каша гречневая вязкая 180 198,41
Чай "Витаминный" полусладкий 200 74,06

Второй завтрак
Ацидофилин 150 124,25

Обед
Салат " Свежесть " 50 49,27
Суп лапша домашняя с мясными фрикадельками "Останкинские" 200/25 111,58
Плов "Золотой петушок" 50/150 373,86
Компот "Плодово-ягодный" из кураги 200 80,23
Хлеб "Рябинушка" 1/20 94,92
Хлеб "Дарницкий" 1/46,4 120,18

Полдник
Десерт фруктовый Яблоко 140 57,68
Яйцо вареное 1 шт 67,44
Картофель "По-деревенски" 130 195,75
Чай полусладкий с молоком 200 48,15
Хлеб "Рябинушка" 1/20 94,92

Итого за день, руб 152,36 1 833,94


